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 : ملخص البحث

 عللل  الجم لل  ويحلل    المختلفلل   ال ياضلل   الأنشلل   بلل   زا  ر بللا مكانللا القلل   كلل   تحتلل     
 يشت ك تنافس م  به تتم ز لما نظ ا وإثار ؛ بهج  م  ال ياض  تلك تض فه لما مبارياتها مشاه  

 تت لبلله ومللا  ةأو هجومي    دفاع لل  كانت سواء متغ    لعب مواقف خلالها م  يتبادلان ف يقان ف ه
 المتغ لل   المواقللف ذا  المبللارا   ومتغ لل ا  أحلل ا  لمواجهلل  اللاعبلل   ملل  وإمكان للا  قلل را  ملل 

أن التحل   المستم  يلعب دورا  الباحثون  وم  هذا المن لق ي ى    .الفوز تحق ق أج  م  والس يع 
هاما  وح ويا  في جم   الألعاب وخاص  في لعب  ك   الق  ؛ ح للإ  ن ولل وه هللذب اللعبلل  وأسلللوب 
ممارسللتها يتلل ف الف صللل  المناسللب  لتتبلل  أحللل ا  المبللارا  لحظللل  بلحظلل   وذلللك مللل  خلللا  ال للل   

   ويعتب  نظا  تحل   المبارا  هللو والأسال ب العلم   المتع د  المستخ م  في هذا النوع م  التحل 
أح  ال    المستخ م  للتع ه عل  مستوى المهارا  الح ك   والجوانب الخ     سواء كان فللي 

ا  الس يع  الم ت   الهجما التع ه عل  يه ه البحإ ال  الت ريب أو المنافسا   الأكث   ستخ ام 
بنتلللامب مباريللا  ع نللل   السلل يع    الم تلل  الهجمللل التعلل ه علللل  علاقلل  و  ع نللل  البحللإ فللي مباريللا 

  قللا فللي نتللامب مباريللا  ع نلل  البحللإ  السلل يع  الم ت   الهجم التع ه عل  نسب مساهم  و  البحث
بإخت ار ع ن  البحإ بال  يق  العم ي  م  مباريا  نهام ا  كأس العالم لك   الق   روس ا   ون الباحث

  فرنس   ا)منتخب   ا     مللل  دور الثمان للل   لللل  الللل ور النهلللامي بواقللل  ثملللاني مباريلللا   هلللي 2018
في ح ود ع ن  البحللإ ودعلل  جملل  ك وات ا  روس ا  اورجواى  الب ازي   بلج كا  انجلت ا  السوي (   

 ون:لب انا  وع ض وتحل   النتامب توص  الباحثا

هنللاك تبللاي  فللي علل د ملل ا  التكلل ار والنسللب  المجويلل  لأنللواع الهجمللا  الم تلل   السلل يع  للفلل    -1
 كالآتي:  2018المشارك  في كأس العالم لك   الق   ب وس ا 
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يوج  تباي  في بعض أنواع الهجما  الم ت   الس يع  وت ت بها؛ ح إ احتلت الهجم  الم ت    - 
الس يع  بان لا  اللاعب   م  بعضهم البعض دون تح ي  مسللبق لتسلسلل  التم يلل ا  احتلل  

%  ويللأتي فللي الم كللز الثللاني الهجملل  الم تلل   السلل يع  القامملل  55 42الم كللز الأو  بنسللب  
%  ثللم الهجملل  الم تلل   السلل يع  الم تكللز  عللل  اللاعللب المهللاجم 79 29عللل  جنللاس بنسللب  

%  ثللم الهجملل  الم تلل   السلل يع  بللالتم ي  المبا لل  بنسللب  89 14فللي الم كللز الثالللإ بنسللب  
12 77   % 

 

للفللل   السللل يع  و  هنلللاك علاقللل  ارتباج للل  موجبللل  دالللل   ح لللام   بللل   أنلللواع الهجملللا  الم تللل   -2
 %  45 95بنسب   2018ك   الق   ب وس ا المشارك  في كأس العالم ل

نسب  مساهم  أنواع الهجما  الم ت   الس يع  وال كلا  الثابت  مجتمع   في نتامب المباريا    -3
%  ويمكللل  التنبلللئ بنتلللامب مباريلللا  كللل   القللل   ب لالللل  أنلللواع الهجملللا  الم تللل   السللل يع  3 60

 وال كلا  الثابت   كالآتي:
الق     ك    مباريا   )731.--=  نتامب  ال فاع    المن ق   م   المبا    التم ي    +.1930  +  )

ان لا  اللاعب   م  بعضهم البعض دون تح ي  مسبق لتسلس  التم ي ا  م  المن ق  ال فاع    
م   1970.) التم ي ا   لتسلس   مسبق  تح ي   دون  البعض  بعضهم  م   اللاعب    ان لا    +  )

   (2990.المن ق  الهجوم   ) 

 م. 2018روسيا  ، كأس العالم، كرة القدم، الهجمة المرتدة السريعةالكلمات الافتتاحية: 

   :البحث مقدمة
 مشاه   عل  الجم   ويح    المختلف    ال ياض   الأنش   ب   زا  ر با مكانا الق   ك    تحت     

 ف ه  يشت ك تنافس  م  به تتم ز لما نظ ا وإثار ؛ بهج  م  ال ياض  تلك تض فه لما مبارياتها 
 م  تت لبه  وما أوهجوم    دفاع   كانت سواء متغ     لعب مواقف  خلالها م  يتبادلان ف يقان
 والس يع  المتغ    المواقف ذا   المبارا   ومتغ  ا   أح ا  لمواجه   اللاعب   م  وإمكان ا  ق را 

 .الفوز تحق ق أج  م 
 

 
 

 الجوانب م  الع ي  ف  ج يا   كلا يأخذ الق    ك   لاعبي أداء  يف الحاد   الت ور وأصبف    
الأداءا     ف  ت ورا  عنها  ونتب وتع د  تباينت  ق  نظما  الآن فن ى  التنافسي  الأداء  يت لبها ي الت

 الق    ك   ف  الت ريب أصبف ح إ والجماع   منها الف دي  والهجوم    ال فاع   الخ طو  المهاري   
 .فقط  ح اها ول س م  ان   وممارس   علما تست عي معق   عمل  
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 (: أن مبارا  ك   الق   مجموع  م  التح كا   2001ويوضف  ب اه م  علان ومحم  عف في)    
الواع   والق ارا  الس يع  تتحقق م  خلا  السلوك الف دي م  أداء متع د ومختلف ومتباي  ب    

بتسج   الأه اه  وف  ن ا  ج    ف يق   به ه الوصو   ل  اله ه المنشود وهو تحق ق الفوز  
وأسال ب اللعب ال فاع   أصبف الملعب ض ق المساح  والممارس  للأداء المهارى أصبحت تحت  
ولك    باللعب   الخاص   المهارا   استخ ا   يت لب  مما  الم م   أما   خاص   المستم   الضغط 

الأدا في  كب     فن   وحساس    ب  يق   والتحكم؛ أى  ال ق   فالمبارا   ب ور  عال   م   هنا  ء  وم  
في ن ا    المهارا   الهجما   واستخ ا   بناء  والق ر  عل   الفع   الت ك ز وس ع  رد  تحتاج  ل  
المواقف المتغ    والتي تتحكم ف ها المساح   وموق  الزم   وضغط المنافس   ويتضف م  ذلك أن  

ال مواق   تح ي   اللاعب عل   بق ر   يقت ن  وأن  لاب   المهارا   مكانه ويستخ    استخ ا   زملاء م  
 ( 21:1الأسلوب الأمث  لاستخ ا  المهارا  وفق الموقف ودالس ع  الملامم  )

 (: أن ب ول  كأس العالم لك   الق   قم  الأداء في ك   الق    فالمنافس   2011وي ى أ  ه جاب )
قا  المخ ط  العلمي  للإع اد  رام   حي  ع ض  هي  الب ول   ف   المشت ك   ال و   ف    به    ب   

م ردون ذو علم وخب    ويقو  ك  م ردي الف   العالم   بع  أي ب ول  بتحل   المباريا  والأخذ  
التحل   وهذا   السلب    وهذا  النواحي  والابتعاد ع   المباريا   في  التي تظه   الإيجاب    بالنواحي 

الق       الفهم لت ور ج   اللعب وما تحتويه م  خ ط لعب هجوم   ودفاع   هو سبب تق   ك  
لنا أن ج يق  لعب الب ازي  خلا    التي تل ها  والتاريخ يظه   الب ول   أث   مبا    عل   وينعكس 

 (  2:4  ق  أث   عل  ج   وخ ط اللعب ف ما بع ) 1962   1958ب ولتي 
المج )  أبو  عم و  جه  سماع     ب اه م  علان   الم ت   1997ويش    الهجو   نجاس  أن   :) 

تم  عل  س ع  التم ي  ودقته  والتقل   ق ر الإمكان في التم ي ا  للوصو  وخ  ه المتنوع  يع
 ( 272:8 ل  المناجق المئث   في  نهاء الهجو  وهو بذلك يخت   م اح  الهجو  وي مجها)

 

 (: أن الهجم  الم ت   الس يع  تح   ح نما يستخلص أح  اللاعب    2011ويوضف أ  ه جاب )
المنافس    الف يق  م   للمهاجم   الك    اللاز   الوقت  لإع اء  م ت    أو  م    بلمسها  بها  ويج ي 

 (   269:4لتباد  الم اكز والج ي بأق   س ع  في عمق ال فاع لتلقي التم ي   المناسب  السل م  )
 

ي ى      المن لق  هذا  جم      الباحثون  وم   في  وح ويا   هاما   دورا  يلعب  المستم   التحل    أن 
الألعاب وخاص  في لعب  ك   الق  ؛ ح إ  ن و وه هذب اللعب  وأسلوب ممارستها يت ف الف ص   
المناسب  لتتب  أح ا  المبارا  لحظ  بلحظ   وذلك م  خلا  ال    والأسال ب العلم   المتع د   

التحل  م   النوع  هذا  في  المستخ م   المستخ م   ال     أح   هو  المبارا   تحل    نظا   ويعتب      
 للتع ه عل  مستوى المهارا  الح ك   والجوانب الخ     سواء كان في الت ريب أو المنافسا   
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 : وأهميه البحث مشكلة 
وإي ال ا     وغ  هم    وألمان ا  أسبان ا  مث   العالم    المنتخبا   أن  نج   الح يث   الق    ك    في 
والأن ي  العالم   الشه    مث  ريا  م ري  وداي ن م ونخ وال وفنتوس واتلت كو م ري  وغ  هم ت اف   

الخال   وع     بسبع  لاعب   عن  ال فاع وق  ت    ل  تسع  لاعب   أح ان ا  ويتم غلق المساحا 
 تع ض الم م  للخ ور    

   أن  2018م  خلا  متابع  مباريا  ب ول  كأس العالم لك   الق   روس ا    الباحثون  وق  لاحظ  
الأردع    الف    بالإضاف   ل   والمحلل    الخب اء  لآراء  جبق ا  بالب ول   للفوز  المئهل   الف    معظم 

   والت  تعتم  ف   2014الم السابق  بالب ازي   الحاصل  عل  الم اكز الأول  في ب ول  كأس الع
ب     الك    نق   المبن  عل   المنظم  الهجو   المنافس  عل   للف    ال فاع    التكتلا   التغلب عل  
أن  ح    في  النهام     الأدوار  الوصو   ل   أو  بالب ول   الفوز  تحق ق  في  ينجحوا  لم  اللاعب   

ب للفوز  مئهل   الغ    الف    م   الآخ   التكتلا   البعض  عل   التغلب  في  تعتم   والتي  الب ول  
الأدوار   الوصو   ل   في  نجحت  ق   الس يع    الم ت    الهجم   عل   المنافس   للف    ال فاع   

 ل  محاول  التع ه عل  السبب في ح و  ذلك م    الباحثون  النهام   والفوز بالب ول   مما دف  
الأه ا عل   مب م    دراس   ست لاع    ال ور  خلا   ج اء  حت   الثمان    دور  م   المسجل   ه 

ا في  ح از الأه اه  وق  توص    النهامي بالب ول  للتع ه عل  الخ ط الهجوم   الأكث   ستخ ام 
بلغ)  الباحثون   المباريا   هذب  في  المسجل   الأه اه  أن  جمالي ع د  (ه ه  وأن ع د 29 ل  

   (ه ه10الأه اه المسجل  م  الهجم  الم ت   الس يع  بلغ)

هجم  الم ت   الس يع    الأن مباريا  ك   الق   الح يث  تحتاج  ل     الباحثون  ومما سبق ي ى    
أنها العالم      ح إ  الف    معظم  عل ها  يعتم   التي  المستخ م   الهجوم    الخ ط  أكث   م  

للاعب    وإتقان اوالمنتخبا  في الآون  الأخ    نظ  ا للتكتلا  ال فاع   التي تعو  عمل   الته يف
فلا يمك  للاعب      ف  ك  أوقا  المبارا  يلعب دور ا كب   ا ف  نتامب المبارا  الخ ط الهجوم   لهذب 

عا    مستوى  عل   يكونوا  لم  الج    ذا  الس يع م     الأداء  الم ت    الهجم   يت لب  تنف ذ  وهذا    
الم رب   اهتما   أق      الس يع    الم ت     الهجم  بض ور   هذب  التحق ق  خ ط  ال ستفاد  ممكن  م  

   لهجوم   ا

ق ور ق  لاحظ  وال رج  الأول  ف   النا ج  للع ي  م  كم رب  الباحثون   خب ا وم  خلا     
تنف ذ   نسبي في  اللاعب    خلا   ج اء     الثابت   وال كلا   الس يع    الم ت     الهجم   لمعظم  وم  

السا  الباحثون   والأبحا   الكتب  م   للع ي   م جعي  الم ت    مسف  الهجم   يتوص   ل   لم  بق  
   2018لك   الق   روس ا  كأس العالم الس يع  الأكث  مساهم  في نتامب مباريا  ب ول  نهام ا 
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 -هداف البحث:ثالثًا: أ 

ا في مباريا   الس يع  الم ت    الهجما التع ه عل    -1  ع ن  البحإ   الأكث   ستخ ام 
 بنتامب مباريا  ع ن  البحإ   الس يع   الم ت   الهجم التع ه عل  علاق   -2
 في نتامب مباريا  ع ن  البحإ   الس يع  الم ت    الهجم التع ه عل  نسب مساهم   -3
 -فروض البحث:رابعًا: 

 أثناء المباريا    الس يع   الم ت   ا  الهجميوج  تباي  ف  ت ت ب أنواع  -1
 ونتامب المباريا    الس يع  الم ت    الهجم ك  م  توج  علاق  ج دي  ب    -2
 ف  نتامب المباريا    الس يع   الم ت   الهجم مساهم  ك  م  يوج  تباي  ف  نسب  -3

 
 خامسًا منهج البحث:

البحإ    الباحثون  استخ     ل ب ع   بالأسلوب التحل لي  ح إ كان ذلك ملاءم   الوصفي  المنهب 
 ومشكلت   

 مجتمع البحث: 

   2018لك   الق   روس امباريا  ب ول  نهام ا  كأس العالم 

 عينة البحث: 

بإخت ار ع ن  البحإ بال  يق  العم ي  م  مباريا  نهام ا  كأس العالم لك   الق      الباحثون    قا 
   م  دور الثمان    ل  ال ور النهامي بواق  ثماني مباريا   هي منتخبا ) ف نسا   2018روس ا  

 انجلت ا  السوي (    ك وات ا  روس ا  اورجواى  الب ازي   بلج كا  

 سادسًا أدوات ووسائل جمع البيانات: 

 جهاز كمب وت    -1
 موق  ال وت وب   -2
 (  FIFAموق  الإتحاد ال ولي لك   الق  ) -3

 سابعًا المعالجات الإحصائية: 

 المتوسط الحسابي   -1
 الإنح اه المع اري   -2
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 النسب  المجوي    -3 
   T-Test ختبار دلال  الف و  ب   المتوس ا  الحساب    -4

 م 2018الفرق المتبارية في دور ربع النهائي ببطولة كأس العالم لكرة القدم روسيا  (1جدول)

 المنتخب الفائز ركلات الترجيح  نتيجة المباراة المباراة م

 فرنسا  2-0 فرنسا   xاورجواى      1

 بلجيكا  2-1 بلجيكا   xالبرازيل     2

 كرواتيا 3-4 2-2 روسيا   xكرواتيا   3

 انجلترا   2-0 انجلترا   xالسويد     4

 م  2018الفرق المتبارية في دور نصف النهائي ببطولة كأس العالم لكرة القدم روسيا  (2جدول)

 المنتخب الفائز ركلات الترجيح  نتيجة المباريات  المباراة م

 فرنسا  0-1 بلجيكا       xفرنسا         1

 كرواتيا  1-2 انجلترا        xكرواتيا         2

 م 2018روسيا  المتباريان لتحديد المركز الثالث ببطولة كأس العالم لكرة القدمالفريقان  (3جدول)

 المنتخب الفائز ركلات الترجيح  نتيجة المباراة المباراة م

 بلجيكا  0-2 انجلترا     xبلجيكا        1

 م 2018الفريقان المتباريان في النهائي ببطولة كأس العالم لكرة القدم روسيا  (4جدول)

 نتيجة المباراة المباراة م
ركلات  

 الترجيح 
 المنتخب الفائز

 فرنسا  2-4 كرواتيا      xفرنسا       1

 رابعًا: وسائل جمع البيانات: 

 م  أدا  واح   لجم  الب انا   وكان م  أهمها: أكثرالباحثون استخ   
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خلللا  المسللف الم جعللي  وذلللك بعلل   م   الب  احثون اسللتمار  تحل لل  المباريللا  ملل   علل اد  -1 
 الع ض عل  ه ج  الإ  اه والموافق  عل  استمار  تحل   المباريا  

هللذب الاسللتمارا  عللل  السللاد  الخبلل اء المتخ  لل   فللي  بع  ر  الب  احثون وقلل  قللا      
مجا  كلل   القلل  ؛ وذلللك لأخللذ مللوافقتهم عللل  محتويللا  و للك  هللذب الاسللتمارا  المقت حلل   

خب للل  عضلللو ه جللل  ت ريس)تخ لللص كللل   قللل  ( بإحللل ى كل لللا  الت د للل  علللل  أن يكلللون ال
( وق  وافق الخب اءعل  تلك الاستمارا  بشكلها المع وض  واعتب وهللا 2ال ياض    م فق)

 مناسب  لتحق ق الأه اه الموضوع  م  أجلها 
 جهاز كمب وت   -2
 موق  يوت وب  -3
 ( FIFAموق  الاتحاد ال ولي لك   الق  ) -4

 الاستطلاعية:خامسًا: الدراسات 

 (  لللللل  15/2/2021بلللللإج اء دراسلللللت   اسلللللت لاع ت   فلللللي الفتللللل   مللللل ) الب     احثون قلللللا     
(15/10/2021) 

 الدراسة الاستطلاعية الأولى:-1

بللإج اء ال راسلل  الاسللت لاع   الأوللل  بهلل ه مشللاه   المباريللا   والتأكلل  ملل   الباحثون  قا      
 ( 15/2/2021سلللللللام  وصلللللللاح   المباريللللللا  المختللللللار   وقلللللل  تللللللم ذلللللللك فللللللي الفتلللللل   ملللللل  )

 (  وق  أسف   نتللامب ال راسلل  الاسللت لاع   الأوللل  علل  سلللام  وصلللاح    22/2/2021 ل )
 المباريا  المختار  التي س تم تحل لها 

 الدراسة الاستطلاعية الثانية:-2

بللإج اء دراسلل  اسللت لاع   ثان لل  ملل  خلللا  اسللتمار  تسللج   نتللامب ملاحظلل   الب  احثون قللا     
  وعملل  المعللاملا  العلم لل  لها)ال لل    الثبللا ( علل  ج يللق تحل لل  الم تلل   السلل يع الهجملل  

كأس العالم لك   الق   بالب ازي     المبارا  النهام   المقام  ب   ف يقي )ألمان ا/الأرجنت  ( بنهام ا 
  ( 15/10/2021 (  ل )10/10/2021   وق  تم ذلك في الفت   م )2014

 وق  أسف   نتامب ال راس  الاست لاع   الثان   ع :
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 دق  التحل     -1 

 تقل  م  تأث   التوقف والإعاد  عل  نت ج  التحل     -2

 م اجع  الناتب الكلي لك  رد  ساع ؛ للتأك  م  م  اق   التحل    الباحثون  يست       -3

 المعاملات العلمية للاستمارة:

 :الصدق-1

المحتوى أو المضمون  وذلك م  خلا  تحل لل  وح لل  ال راسللا   صدقالباحثون  استخ       
؛ به ه تح يلل  الهجملل  الم ت   الس يع السابق  في ك   الق    وكذلك المسف الم جعي للهجم  

  وصللللممت اسللللتمار  الملاحظلللل   ثللللم قللللا  بحللللذه بعللللض المتغ لللل ا  ووضلللل  الم تلللل   السلللل يع 
 ( 1الاستمار  في صورتها النهام   م فق)

 :الثبات-2

المبللارا  النهام لل   الاختبللار وإعللاد  الاختبللار  ح للإ قللا  بتحل لل  طريق  ةالب  احثون اسللتخ      
ثللم    2014المقاملل  بلل   ف يقللي )ألمان للا/الأرجنت  ( بنهام للا  كللأس العللالم لكلل   القلل   بالب ازيلل 

وتف يغهللا  ثللم  عللاد  نفللس المبللارا  وتحل لهللا بعلل  ثلاثلل  أيللا   ثللم تجم لل   قللا  بتجم لل  الاسللتمار 
الاسلللتمار  وتف يغهلللا  ثلللم مقارنللل  نتلللامب عمل لللا  التحل للل  فلللي المللل ت    وذللللك بحسلللاب معامللل  

 م  ثبا  نتامب الاستمار  والتحل    الارتباط؛ للتأكد
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 معامل الثبات:  -
مباريات كأس  الملاحظة للهجمة المرتدة السريعة المستخدمة في تحليل ( معامل ثبات نتائج تطبيق استمارة5جدول )

 م 2018العالم لكرة القدم روسيا 

 الهجمات المرتدة السريعة  

 المنطقة الهجومية  المنطقة الدفاعية 

 التطبيق الثاني   التطبيق الأول 
معامل  

 الارتباط 

التطبيق  

 الأول

التطبيق  

 الثاني  

معامل  

 الارتباط 

 1,00 1,00 التمرير المباشر  

**1,000 

0,00 0,00 

**0,999 

 3,00 2,00 2,00 3,00 القائمة على جناح  

 
المرتكزة على اللاعب  

 المهاجم
2,00 1,00 1,00 1,00 

 

انطلاق اللاعبين مع  

بعضهم البعض دون  

تحديد مسبق لتسلسل 

 التمرير 

4,00 4,00 3,00 3,00 

 
إجمالي الهجمات  

 المرتدة السريعة 
10,00 8,00 6,00 7,00 

( نتامب الت ب ق الأو  والثاني للاستمار   ومعام  الثبا  ب نهما وق مته 5يتضف م  ج و  )      

ا بأن الارتباط عن  مستوى 000 1    999 0  0.05   علم 
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 -النتائج:عرض  - 
 ( 6جدول )

 النسبة المئوية لإجمالي أنواع الهجمات المرتدة السريعة )للمنطقة الدفاعية والهجومية( للفرق المشاركة قيد البحث. و التكرار 

 الهجمات المرتدة السريعة
 السويد روسيا اورجواي البرازيل الرابع(انجلترا )المركز  بلجيكا )لمركز الثالث( كرواتيا )المركز الثاني( فرنسا )المركز الاول(

اجمالي  
 الهجمات 

النسبية  
المئوية 

 النسبة %  المجموع  النسبة %  المجموع  النسبة %  المجموع  النسبة %  المجموع  النسبة %  المجموع  النسبة %  المجموع  النسبة %  المجموع  النسبة %  المجموع  %

 

 

 
المنطقة 
 الدفاعية 

 6.91 13 16.67 1 11.11 1 0.00 0 2.94 2 2.94 1 2.17 1 8.11 3 9.76 4 التمرير المباشر

 23.94 45 16.67 1 66.67 6 33.33 1 35.29 2 35.29 12 15.22 7 10.81 4 29.27 12 القائمة على جناح 

 11.70 22 0.00 0 11.11 1 0.00 0 11.76 2 11.76 4 15.22 7 13.51 5 7.32 3 المرتكزة على اللاعب المهاجم 

انطلاق اللاعبين مع بعضهم البعض دون  
 31.91 60 33.33 2 11.11 1 0.00 0 26.47 3 26.47 9 41.30 19 29.73 11 36.59 15 تحديد  مسبق لتسلسل التمريرات 

 74.47 140 66.67 4 100.00 9 33.33 1 75.00 9 76.47 26 73.91 34 62.16 23 82.93 34 اجمالي الهجمات للمنطقة الدفاعية 

 

المنطقة 
 الهجومية

 5.85 11 0.00 0 0.00 0 0.00 0 8.82 2 8.82 3 8.70 4 5.41 2 0.00 0 التمرير المباشر

 5.85 11 0.00 0 0.00 0 0.00 0 8.82 0 8.82 3 8.70 4 5.41 2 4.88 2 القائمة على جناح 

 3.19 6 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 2.17 1 13.51 5 0.00 0 المرتكزة على اللاعب المهاجم 

انطلاق اللاعبين مع بعضهم البعض دون  
 10.64 20 33.33 2 0.00 0 66.67 2 5.88 1 5.88 2 6.52 3 13.51 5 12.20 5 تحديد مسبق لتسلسل التمريرات 

 25.53 48 33.33 2 0.00 0 66.67 2 25.00 3 23.53 8 26.09 12 37.84 14 17.07 7 إجمالي الهجمات للمنطقة الهجومية 

 100.00 188 3.19 6 4.78 9 1.60 3 6.38 12 18.09 34 24.47 46 19.68 37 21.81 41 إجمالي الهجمات المرتدة السريعة 
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( الس يع )للمن ق   6يوضف ج و   الهجما  الم ت    التك ار والنسب  المجوي  لإجمالي أنواع   )

   ح إ تلاحظ تباي   2018ال فاع   والهجوم  ( للف   الثمان   أثناء مباريا  كأس العالم ب وس ا 

ال فاع )للمن ق   الس يع   الم ت    الهجما   بعض  ح إ  في  الثمان  ؛  الف    ب    والهجوم  (     

البعض دون تح ي  مسبق   الس يع  لان لا  اللاعب   م  بعضهم  الم ت    الهجما   أوه   أن 

لتسلس  التم ي ا  احت  الم كز الأو  م  ب   الهجما  الم ت   الس يع  بالمن ق  ال فاع   بنسب   

-%  00 0 امه لجم   الف   ما ب    % لجم   الف   الثمان    ح إ ت اوس نسب  استخ91 31

و 30 41 بنسب   %   جناس  عل   القامم   الس يع   الم ت    الهجم   الثاني  الم كز  % 94 23في 

ب     ت اوحت  استخ ا   ودنسب   الف    الثالإ  67 66-%  81 10لجم    الم كز  في  وجاء    %

المهاجم   اللاعب  عل   الم تكز   الس يع   الم ت    استخ 70 11الهجما   بنسب   ت اوحت    ا % 

وجاء في الم كز ال اب  الهجما  الم ت   الس يع  لان لا  اللاعب   م     % 15.22-%  00 0

بنسب    الهجوم    المن ق   في  التم ي ا   لتسلس   مسبق  تح ي   دون  البعض  %  64 10بعضهم 

 %  66.67-% 00 0ت اوحت  بنسب  استخ ا  

المن ق    الس يع  الم ت   م   الهجما   أن  جمالي نسب   النتامب  بلغت  كما أوه    ال فاع   

%  53 25%  وتفوقت عل   جمالي نسب  الهجما  م  المن ق  الهجوم   التي بلغت    47 74

 م   جمالي الهجما  الم ت   الس يع  بالب ول   
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 قيد البحث الأهمية النسبية وترتيب أنواع الهجمات المرتدة السريعة )الدفاعية والهجومية( المستخدمة للفرق  (7جدول ) 

الأهمية النسبية للهجمات   دفاعية الهجمات المرتدة السريعة
الأهمية النسبية للهجمات   هجومية المرتدة الدفاعية %

 المرتدة الهجومية %
اجمالي 
 الهجمات 

الأهمية 
 الترتيب  النسبية %

 4 12.77 24 5.88 11 6.42 13 التمرير المباشر

 2 29.79 56 5.88 11 24.06 45 القائمة على جناح

 3 14.89 28 3.21 6 11.76 22 المرتكزة على اللاعب المهاجم 

انطلاق اللاعبين مع بعضهم البعض دون  
 1 42.55 80 10.70 20 32.09 60 تحديد مسبق لتسلسل التمريرات 

  100 188 25.67 48 74.33 140 اجمالي الهجمات المرتدة السريعة

   2018النسب   وت ت ب أنواع الهجما  الم ت   الس يع  م  المن ق  )ال فاع   والهجوم  ( للف   الثمان   أثناء مباريا  كأس العالم ( الأهم   7يوضف ج و  )

السلل يع   الم تلل  ح للإ تلاحللظ تبللاي  فللي بعللض أنللواع الهجمللا  الم تلل   السلل يع   ح للإ يظهلل  الجلل و  أن ت ت للب أنللواع الهجمللا  الم تلل   السلل يع   كللالآتي: الهجملل  

%  ويأتي في الم كز الثاني الهجم  الم ت   الس يع  55 42بان لا  اللاعب   م  بعضهم البعض دون تح ي  مسبق لتسلس  التم ي ا  احت  الم كز الأو  بنسب  

 %  ثللم الهجملل  الم تلل   السلل يع 89 14ب  %  ثم الهجم  الم ت   الس يع  الم تكللز  عللل  اللاعللب المهللاجم فللي الم كللز الثالللإ بنسلل 79 29القامم  عل  جناس بنسب  

  %77 12بالتم ي  المبا   بنسب  
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 لأنواع الهجمات المرتدة السريعة بين الفرق المشاركة قيد البحث Kruskal-Wallis تحليل التباين باختبار كورسكال والس (8جدول )

 (8)ن=                                                                                               

 البيانات الإحصائية                             
 

 الفرق                   

ت 
ءا

لادا
د ا

عد
 

 الفرق المشاركة 

التمرير 
 المباشر 

القائمة 
 على جناح

المرتكزة على  
 اللاعب المهاجم 

انطلاق اللاعبين مع بعضهم 
البعض دون تحديد مسبق  

درجة  2كا لتسلسل التمريرات 
 الحرية 

 Pقيمة 
مستوي 
متوسط  الدلالة 

 الرتب 
متوسط 
 متوسط الرتب  متوسط الرتب  الرتب 

الهجمات  
المرتدة  
 السريعة 

 الدفاعية 

 فرنسا )المركز الأول(

4 

8.00 7.50 5.00 7.00 

7.000 7 ,429 

 6.00 7.00 4.00 7.00 كرواتيا )المركز الثاني(
 8.00 8.00 6.00 3.50 )لمركز الثالث( بلجيكا 

 5.00 6.00 7.50 3.50 انجلترا )المركز الرابع( 
 2.50 4.00 3.00 6.00 لالبرازي

 1.00 1.50 1.50 1.00 اورجواى
 2.50 3.00 5.00 3.50 روسيا
 4.00 1.50 1.50 3.50 السويد 

 الهجومية

 فرنسا )المركز الأول(

4 

2.50 6.50 3.50 7.50 

7.000 7 ,429 

 7.50 7.50 6.50 7.00 كرواتيا )المركز الثاني(
 5.50 7.50 5.00 7.00 بلجيكا )لمركز الثالث( 
 3.00 3.50 8.00 7.00 انجلترا )المركز الرابع( 

 5.50 3.50 2.50 5.00 البرازيل
 3.00 3.50 2.50 2.50 اورجواى
 1.00 3.50 2.50 2.50 روسيا
 3.00 3.50 2.50 2.50 السويد 
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فللي  P <0 05بلل   الفلل   الثمان لل  المشللارك  ق لل  البحللإ الناجحلل  والفا للل ؛ ح للإ  ن ق ملل  نللواع الهجمللا  الم تلل   السلل يع  ( تحل لل  التبللاي  لأ 8يوضللف جلل و  ) 
هنللاك تبللاي  بلل   الفلل   معظم الهجما  الم ت   الس يع  مما ي   عل  ع   وجود ف و  ذا  دلال   ح ام   ب   أداء الف   الثمان لل  المشللارك  فللي الب وللل    لا أن 

 لم ت   الس يع  في متوسط ال تب لأنواع الهجما  ا

 ( 9جدول )
 ونتائج المباريات للفرق المشاركة قيد البحث.  لمرتدة السريعةمعامل الارتباط بين أنواع الهجمات ا 

ت هجمالا  
الهجمات المرتدة السريعة من المنطقة  

 الدفاعية 
الهجمات المرتدة السريعة من المنطقة  

 نتائج المباريات   الهجومية
 8 7 6 5 4 3 2 1 الاهداف

الهجمات المرتدة السريعة من المنطقة  
 الدفاعية 

 *731. *805. 178. 459. 055. 460. 319. 411. 1 (1التمرير المباشر )

 397. 214. 017.- *796. 315. 659. 500. 1 411. (2القائمة على جناح )

 548. 498. *805. 623. **867. **873. 1 500. 319. ( 3المرتكزة على اللاعب المهاجم )

 542. 594. 629. 644. 580. 1 **873. 659. 460. ( 4انطلاق اللاعبين مع بعضهم البعض دون تحديد  مسبق لتسلسل التمريرات )

الهجمات المرتدة السريعة من المنطقة  
 الهجومية

 342. 316. *726. 643. 1 580. **867. 315. 055. (5التمرير المباشر )

 500. 501. 258. 1 643. 644. 623. *796. 459. (6)القائمة على جناح 

 581. 462. 1 258. *726. 629. *805. 017.- 178. ( 7المرتكزة على اللاعب المهاجم )

 579. 1 462. 501. 316. 594. 498. 214. *805. ( 8انطلاق اللاعبين مع بعضهم البعض دون تحديد مسبق لتسلسل التمريرات )
 

 ب لال  ال  ف   01 0دا  عن  مستوى دلال   ح ام    الارتباط**  
 ب لال  ال  ف   05 0الارتباط دا  عن  مستوى دلال   ح ام   * 

( معامللل  ارتبلللاط سلللالب  بنسلللب  3%  وعللل د )45 95( معامللل  ارتبلللاط موجبللل  بنسلللب  63( معامللل  ارتبلللاط  منهلللا عللل د )66(  لللل  وجلللود عللل د )9ويشللل   جللل و  )
( معلللاملا  موجبللل  دا   ح لللام ا عنللل  10%  ويوجللل  )57 7( بنسلللب  01 0( معلللاملا   يجاب للل  ذا  دلالللل   ح لللام   عنللل  مسلللتوى معنويللل  )5%  ويوجللل  )55 4
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%  وأن هناك علاقا  ج دي  موجب  15 65( معام  ارتباط موجب  غ   دال   ح ام  ا بنسب   43%  كما يوج  ع د )15 15( بنسب   05 0معنوي  )مستوى دلال   
   2018دال   ح ام  ا ب   أنواع الهجما  الم ت   الس يع  وأنواع ال كلا  الثابت   ونتامب المباريا  بكأس العالم ب وس ا 

 
 ( 10جدول )

 قيد البحث  في نتائج المباريات للفرق المشاركة المرتدة السريعةالهجمات  مساهمة نسبة 

 المتغيرات 
معامل الانحدار 

 الجزئي 
الخطاء  
 المعياري 

قيمة  
(t ) 

قيمة  
(p) 

نسبة 
المساهمة  
 منفردة %

نسبة 
المساهمة  
 مجتمعة % 

- 428. 731.- المقدار الثابت 
1.709 

.337   

الهجمات  
المرتدة  
 السريعة 

 53.4 773. 373. 518. 193. التمرير المباشر من المنطقة الدفاعية 

60.3 
انطلاق اللاعبين مع بعضهم البعض دون تحديد  
 227. 2.690 073. 197. مسبق لتسلسل التمريرات من المنطقة الدفاعية 

6.9 
انطلاق اللاعبين مع بعضهم البعض دون تحديد   

 521. 936. 320. 299. التمريرات من المنطقة الهجومية مسبق لتسلسل 

  60.3 مجموع نسبة المساهمة %  
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( أن التم ي  المبا   ملل  المن قلل  ال فاع لل  هللو المسللاهم الأو  فللي نتللامب 10يتضف م  الج و  ) 
%( بمسللتوى دلاللل   ح للام   4 53بلغللت نسللب  مسللاهمته ) ؛ ح للإ 2018مباريللا  كللأس العللالم 

(  وان لا  اللاعب   م  بعضللهم الللبعض دون تح يلل  مسللبق لتسلسلل  التم يلل ا  ملل  773 0بلغ )
%( 9 6؛ ح للإ بلغللت نسللب  مسللاهمته )والثالللإ نياع لل  والهجوم لل  هللو المسللاهم الثللاالمن قلل  ال ف

(  وأن نسلللب  مسلللاهم  أنلللواع الهجملللا  521 0-227 0بمسلللتوى دلالللل   ح لللام   ت اوحلللت بللل   )
%  ودذلك ت للبف المعادللل  التنبئيلل  60مجتمع  تساهم في نتامب المباريا  بنسب   الم ت   الس يع 

   كالآتي:الس يع  الم ت  للتنبئ بنتامب مباريا  ك   الق   ب لال  أنواع الهجما  

( + 1930.+ التم يلل  المبا لل  ملل  المن قلل  ال فاع لل  )731.--نتللامب مباريللا  كلل   القلل   = 
ان لا  اللاعب   م  بعضهم البعض دون تح ي  مسبق لتسلسلل  التم يلل ا  ملل  المن قلل  ال فاع لل  

التم يللل ا  مللل  ( + ان للللا  اللاعبللل   مللل  بعضلللهم اللللبعض دون تح يللل  مسلللبق لتسلسللل  1970.)
 ( 2990.المن ق  الهجوم   )

 ثانيًا: مناقشة النتائج:

هل يوجد تباين في ترتيب أنواع الهجمات المرتدة السرريعة والرركلات :مناقشة التساؤل الأول
 الثابتة أثناءالمباريات قيد البحث:

( أن هناك تباي  في التك ارا  والنسب المجوي  لإجمالي  6أوه   نتامب التحل   في ج و  )
يوج    أنه  النتامب  أوه    ح إ  والهجوم  (   )ال فاع    للمن ق   الس يع   الم ت    الهجما   أنواع 
تباي  في أداء الهجما  الم ت   الس يع  )للمن ق  ال فاع   والهجوم  ( ب   الف   الثمان    ح إ  

م اللاعب    ان لا   أن  احت   أوه    التم ي ا   لتسلس   مسبق  تح ي   دون  البعض  بعضهم    
% لجم   الف    91 31الم كز الأو  م  ب   الهجما  الم ت   الس يع  بالمن ق  ال فاع   بنسب   

%  ما ع ا ف يق  30 41-%  00 00الثمان    ح إ ت اوس نسب  استخ امه لجم   الف   ما ب    
%  ويأتي في الم كز الثاني الهجم  الم ت   الس يع   أورجواي جاء استخ امه لهذب الهجما  صف 

بنسب    جناس  عل   ب    94 23القامم   ت اوحت  استخ ا   ودنسب   الف    لجم     %10 81  %-
اللاعب %   67 66 عل   الم تكز   الس يع   الم ت    الهجما   الثالإ  الم كز  في  وجاء    %

استخ ا 70 11المهاجم   بنسب   ال اب   وجا  % 15.22-%  00 0ت اوحت    %  الم كز  في  ء 
لتسلس    مسبق  تح ي   دون  البعض  بعضهم  م   اللاعب    لان لا   الس يع   الم ت    الهجما  

بنسب    الهجوم    المن ق   في  استخ ا  64 10التم ي ا   بنسب   -%  00 0ت اوحت    % 
66.67 % 
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ت كما أوه   النتللامب أن  جمللالي نسللب  الهجمللا  السلل يع  الم تلل   ملل  المن قلل  ال فاع لل  بلغلل  
% 53 25%  وتفوقت عل   جمالي نسب  الهجمللا  ملل  المن قلل  الهجوم لل  التللي بلغللت   47 74

 م   جمالي الهجما  الم ت   الس يع  بالب ول   

( الأهم لللل  النسللللب   وت ت للللب أنللللواع الهجمللللا  الم تلللل   السلللل يع  7كمللللا أوهلللل   نتللللامب جلللل و  )
   ح للإ يوجلل  تبللاي  فللي  2018وال كلا  الثابت  للف   الثمان   أثناء مباريا  كأس العالم ب وس ا

بعللض أنللواع الهجمللا  الم تلل   السلل يع  وت ت بهللا؛ ح للإ احتلللت الهجملل  الم تلل   السلل يع  بللان لا  
تح يلل  مسلللبق لتسلسلل  التم يللل ا  احتلل  الم كلللز الأو  بنسلللب   اللاعبلل   مللل  بعضللهم اللللبعض دون 

%  ويلللللأتي فلللللي الم كلللللز الثلللللاني الهجمللللل  الم تللللل   السللللل يع  القاممللللل  علللللل  جنلللللاس بنسلللللب  55 42
%  ثم الهجم  الم ت   السلل يع  الم تكللز  عللل  اللاعللب المهللاجم فللي الم كللز الثالللإ بنسللب  79 29
 %  77 12  المبا   بنسب  %  ثم الهجم  الم ت   الس يع  بالتم ي89 14

كمللا أوهلل   النتللامب أن علل د أنللواع الهجمللا  الم تلل   السلل يع  سللواء ملل  المن قلل  ال فاع لل  أو 
الهجوم لل  بللل   الفلل   فلللي دور ال دلل  نهلللامي  ون للف نهلللامي  والم كللز الثاللللإ  وال ابلل   والنهلللامي 

ن علل د أنللواع الهجمللا  ( أ 6  ح للإ أوهلل   نتللامب جلل و  )2018بكأس العالم لك   الق   ب وس ا 
هجم  لف يق  نجلت ا الحاص  عل  الم كز ال اب    26الم ت   الس يع  م  المن ق  ال فاع   ما ب   

هجملل  ملل  من قلل  اللل فاع لف يللق ف نسللا الحاصلل  عللل  الم كللز الأو   34%  وعلل د 76.47بنسب   
يع  مللل  من قللل  %  ب نملللا أوهللل   النتلللامب أن عللل د أنلللواع الهجملللا  الم تللل   السللل  93 82بنسلللب  

هجملللل  لف يللللق ك وات للللا  14%  وعلللل د 07 17هجمللللا  لف يللللق ف نسللللا بنسللللب   7الهجللللو  مللللا بلللل   
هجملل  م تلل   سلل يع   46%  ب نمللا كللان أفضلل  علل د 84 37الحاصلل  عللل  الم كللز الثللاني بنسللب  

 %  47 24)ال فاع   والهجوم  ( لف يق بلج كا الحاص  عل  الم كز الثالإ بنسب  

ح للو  ف يللق ف نسلللا عللل  الم كللز الأو  فللي ب وللل  كللأس العللالم ب وسللل ا  الب  احثون وي جلل  
 الباحثون كمللا يعللزي  % 93 82  هجما  م ت   س يع  بلغت لاستخ ا  الف يق أعل  نسب  2018

ح و  ف يق ف نسللا عللل  الم كللز الأو  فللي الب وللل  بللال غم ملل  ح للوله عللل  الم كللز الثللاني فللي 
قلل  ي جلل   للل  نسلللب  الفلل   بلل   كلل  فللل يق    تللل   السلل يع  لمالنسللب المجويلل  لاسللتخ ا  الهجمللا  ا

(  نهلللاد العجملللي 9 ( )2011محمللل  رفلللاعي ) متبلللاري   فلللي دور الثمان للل   ويتفلللق ذللللك مللل  نتلللامب
(2008  ) (14 ) 

بلل   الفللل    لم تلل   السلل يع ( تحل لل  التبلللاي  لأنللواع الهجمللا  ا8كمللا أوهلل   نتللامب جلل و  ) 
المن قللل  ال ابللل  والنهلللامي ال دللل  نهلللامي ون لللف نهلللامي والم كلللز الثاللللإ و الثمان للل  المشلللارك  بللل ور 

  ممللا يلل   الم تلل   السلل يع فللي معظللم الهجمللا   P <0 05؛ ح للإ  ن ق ملل   ال فاع لل  والهجوم لل 
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عل  ع   وجود ف و  ذا  دلال   ح ام   ب   أداء الف   الثمان   المشللارك  فللي الب وللل    لا أن  
  الم ت   الس يع متوسط ال تب لأنواع الهجما   هناك تباي  ب   الف   في

و خاللل  ( 14()2008(  ناهلل  العجمللي)15( ) 2012ويتفللق ذلللك ملل  مللا ذكلل ب ول لل  ع  لل  )
فللي كلل   القلل    ملل  الم ت   الس يع  (: أن هناك اختلاه في أنواع الهجما  7)(2017)  م  في

ح إ الكم والك للف وجم عهللا تنتهللي  مللا بالت للويب أو بللالتم ي   كمللا تتفللق نتللامب هللذب ال راسلل  ملل  
(: أنلله يوجلل  فلل و  داللل  معنويلل  بلل   علل د الهجمللا   12) (2010م لل ف  عبلل  المق للود)نتللامب 

 وحت  ال ور النهامي  16في ك  دور ابت اء م  دور ا لم ت   الس يع  ا

يتضح صحة التساؤل الأول: )) يوجد تباين فري ترتيرب أنرواع الهجمرات المرتردة ومما سبق  
 السريعة والركلات الثابتة أثناء المباريات قيد البحث((.

مناقشررة التسرراؤل الثاني:هررل توجررد علاقررة كردمررة بررين كررل مررن الهجمررة المرترردة السررريعة  −
 والركلات الثابتة ونتائج المباريات قيد البحث:  

( أن هناك علاق  ارتباج   موجب  دال   ح ام   بلل   أنللواع الهجمللا  9نتامب ج و  )أوه    
   ح إ أوه   وجللود علل د 2018ونتامب مباريا  كأس العالم لك   الق   ب وس ا  لم ت   الس يع ا
( معاملل  3%  وعلل د )45 95( معاملل  ارتبللاط موجبلل  بنسللب  63( معام  ارتباط منها علل د )66)

( معللاملا  ايجاب لل  ذا  دلالللل   ح للام   عنلل  مسلللتوى 5%  ويوجللل  )55 4سللب  ارتبللاط سللالب  بن
( معللاملا  موجبلل  دا   ح للام ا عنلل  مسللتوى دلاللل  9%  ويوجلل  )57 7( بنسللب  01 0معنويلل  )
( معامللللل  ارتبللللاط موجبللللل  غ لللل  دالللللل  43%  كمللللا يوجللللل  علللل د )15 15( بنسلللللب  05 0معنويلللل  )

ج ديلل  موجبلل  داللل   ح للام ا بلل   أنللواع الهجمللا  %  وأن هنللاك علاقللا  15 65 ح ام ا بنسب   
   2018  ونتامب المباريا  بكأس العالم ب وس ا   الس يع  الم ت 

ذللللك بأنللله كلملللا زاد  الهجملللا  الم تللل   السللل يع  مللل  المن قللل  ال فاع للل   الب   احثون ويفسللل  
ق للق الفللوز فللي المباريللا  زاد  فلل   التهلل يف للف يللق  وكانللت نسللب  مسللاهمتها فللي تحهجوم لل  وال

م للبف  الق للبي % مجتمع   ويتفق ذلك م  ما ذكلل ب 3 60% منف د  ودنسب  4 53-2 0بنسب   
(:  بأنلله كلمللا كثلل  اسللتخ ا  الف يللق للخ للط الهجوم لل  أثنللاء المبللارا  كلمللا اسللت اع أن يمتلللك 11) 

فس  ل  محاول  زما  المبارا  والس     عل  الك   جوا  زم  المبارا   الأم  الذي ي ف  الف يق المنا
اسللتخلا  الكلل   متخل للا علل  بعللض الواجبللا  ال فاع لل   ممللا يمكلل  الف يللق المهللاجم ملل  اسللتغلا  

وتتفللق  المساحا  الخال   ب   صفوه المنللافس ومحاوللل   حلل از هلل ه فللي م ملل  الف يللق المنللافس 
المسللاحا  والذي يتم للز بمهللار  تم يلل  الكلل   فللي  (:7خال  م  ف  )نتامب هذب ال راس  م  دراس  

ا  ونحللل   مبا لل     والتللي تعتمللل  عللل  تشلللج   كافلل  اللاعبللل   عللل  الهجلللو  لإحلل از الأهللل اه سلل يع 
ا نع ه أن الهجما  الم ت   الس يع  تع ي الف يق الف ص  لاقتنا  الأه اه بمهار    جم ع 
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الفوايلل  أحملل  أبللو و (  11) ( 2007م للبف الق للب )كمللا تتفللق نتللامب هللذب ال راسلل  ملل  دراسلل   
  ونتللامب الم تلل   السلل يع والتللي أسللف   علل  أن هنللاك علاقلل   يجاب لل  بلل   الهجملل   (5 ( )2006)

 المباريا  ل الف الف   الفامز  في المباريا   

ومما سبق يتضح صحة التساؤل الثاني: ))توجد علاقة كردمة بين كل من الهجمرة المرتردة 
 قيد البحث((.  السريعة والركلات الثابتة ونتائج المباريات

مناقشة التساؤل الثالث:هل يوجد تباين في نسب كل من مساهمة الهجمة المرتردة السرريعة  −
 والركلات الثابتة في نتائج المباريات قيد البحث:

( أن التم ي  المبا   ملل  المن قلل  ال فاع لل  هللو المسللاهم الأو  فللي 10أوه   نتامب ج و  )
%( بمسللللتوى دلاللللل  4 53؛ ح للللإ بلغللللت نسللللب  مسللللاهمته )2018نتللللامب مباريللللا  كللللأس العللللالم 

( وان لللللا  اللاعبلللل   ملللل  بعضللللهم الللللبعض دون تح يلللل  مسللللبق لتسلسلللل  773 0 ح للللام   بلللللغ )
الثالإ  ح إ بلغت نسب  مساهمته الثاني و اهم  التم ي ا  م  المن ق  ال فاع   والهجوم   هو المس

(  وأن نسلللب  مسلللاهم  أنلللواع 521 0-227 0%( بمسلللتوى دلالللل   ح لللام   ت اوحلللت بللل   )9 6)
%  ودلللذلك ت لللبف 3 60مجتمعلل  تسلللاهم فلللي نتلللامب المباريللا  بنسلللب   الم تللل   السللل يع الهجمللا  

   كالآتي:نواع الهجما  الم ت   الس يع   أالمعادل  التنبئي  للتنبئ بنتامب مباريا  ك   الق   ب لال

( + 1930.+ التم يلل  المبا لل  ملل  المن قلل  ال فاع لل  )731.--نتللامب مباريللا  كلل   القلل   = 
ان لا  اللاعب   م  بعضهم البعض دون تح ي  مسبق لتسلسلل  التم يلل ا  ملل  المن قلل  ال فاع لل  

لتسلسللل  التم يللل ا  مللل   ( + ان للللا  اللاعبللل   مللل  بعضلللهم اللللبعض دون تح يللل  مسلللبق1970.)
  (2990.المن ق  الهجوم   )

محملللل  رفللللاعي و ( 11)  ( 2007م للللبف الق للللب )وتتفللللق نتللللامب هللللذب ال راسلللل  ملللل  نتللللامب 
   المستخ م  هي التم ي  المبا  (أن أكث  الهجما  الم ت   الس يع 9) (  2011)

أن مهملل  كلل  ف يللق مهللاجم هللي الاحتفللاو بللالك   ويقللو  بتم يلل    (1998)ويلل ى حنفللي مختللار
الكلل   الملللتق  فلللي خ للل  ج لل   للوصلللو   لللل  م مللل  الف يلللق المنللافس ويسلللج  هللل ه  ومنلللذ لحظللل  
ا  فسلل ع  الانتقللا  ملل  اللل فاع  للل  الهجللو   ا مهاجملل  استحواذ الف يق الم اف  عللل  الكلل   ي للبف ف يقلل 

سب  كب    ف  التغلب عل  التكت  ال فاع أمللا  م ملل  الف يللق بمج د الاستحواذ عل  الك   تساع  بن
 (235:6 )المنافس  وتع ي ف ص  سانح  لتسج   أه اه

 ( وحنفلللللللي 2002) ل لللللله مفتلللللللي  بلللللل اه م  كمللللللا تتفلللللللق نتللللللامب هلللللللذب ال راسلللللل  مللللللل  مللللللا أ لللللللار
فإن تعتب  م  ر ا مهم ا لإح از الأه اه  وم  هنا    الم ت   الس يع  (: أن الهجم   2003مختار)
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( 121:13ف ص  التسج   منها تظ  قوي   ذا ما أحس  استغلالها الف يق المهاجم بمهار  وذكاء ) 
(217:6) 

 

محمللل  رفلللاعي و (  11) ( 2007م لللبف الق لللب )كملللا تتفلللق نتلللامب هلللذب ال راسللل  مللل  نتلللامب 
 تساهم بنسب متباين  في نت ج  المباريا    الم ت   الس يع أن الهجم  (  9 ()2011)

يوجد تباين في نسب كرل مرن مسراهمة الهجمرة ومما سبق يتضح صحة التساؤل الثالث: ))
 في نتائج المباريات قيد البحث  المرتدة السريعة والركلات الثابتة

 
 :  النتائج

 :إلىالباحثون في ح ود ع ن  البحإ ودع  جم  الب انا  وع ض وتحل   النتامب توص  

هنللاك تبللاي  فللي علل د ملل ا  التكلل ار والنسللب  المجويلل  لأنللواع الهجمللا  الم تلل   السلل يع  للفلل    -1
 كالآتي:  2018المشارك  في كأس العالم لك   الق   ب وس ا 

يوج  تباي  في بعض أنواع الهجما  الم ت   الس يع  وت ت بها؛ ح إ احتلت الهجم  الم ت    -
الس يع  بان لا  اللاعب   م  بعضهم البعض دون تح ي  مسللبق لتسلسلل  التم يلل ا  احتلل  

%  ويللأتي فللي الم كللز الثللاني الهجملل  الم تلل   السلل يع  القامملل  55 42الم كللز الأو  بنسللب  
%  ثللم الهجملل  الم تلل   السلل يع  الم تكللز  عللل  اللاعللب المهللاجم 79 29عللل  جنللاس بنسللب  

%  ثللم الهجملل  الم تلل   السلل يع  بللالتم ي  المبا لل  بنسللب  89 14فللي الم كللز الثالللإ بنسللب  
12 77   % 

 

للفللل   السللل يع  و  هنلللاك علاقللل  ارتباج للل  موجبللل  دالللل   ح لللام   بللل   أنلللواع الهجملللا  الم تللل   -2
 %  45 95بنسب   2018ك   الق   ب وس ا المشارك  في كأس العالم ل

نسب  مساهم  أنواع الهجما  الم ت   الس يع  وال كلا  الثابت  مجتمع   في نتامب المباريا    -3
%  ويمكللل  التنبلللئ بنتلللامب مباريلللا  كللل   القللل   ب لالللل  أنلللواع الهجملللا  الم تللل   السللل يع  3 60

 وال كلا  الثابت   كالآتي:
( + 1930.+ التم يلل  المبا لل  ملل  المن قلل  ال فاع لل  )731.--= نتامب مباريا  كلل   القلل   

ان للللا  اللاعبللل   مللل  بعضلللهم اللللبعض دون تح يللل  مسلللبق لتسلسللل  التم يللل ا  مللل  المن قللل  
( + ان للللا  اللاعبللل   مللل  بعضلللهم اللللبعض دون تح يللل  مسلللبق لتسلسللل  1970.ال فاع للل  )

  (2990.التم ي ا  م  المن ق  الهجوم   )
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   التوصيات:   -

 استخ ا  أنواع الهجما  الم ت   الس يع  الناجح  عن  ت ريب النا ج    -1

ق لل  ال راسل  عنلل   اهتملا  المل رد   بللأنواع الهجملا  الم تلل   السل يع  ملل  المن قل  ال فاع لل  والهجموم ل  -2
 وض  الب امب الت ريب  للاعبي ك   الق   

اسللتخ ا  المعللادلا  التنبجويلل  للتنبللئ بنتللامب المباريللا  ب لاللل  كلل  ملل  أنللواع الهجمللا  الم تلل   السلل يع   -3
 م  المن ق  ال فاع   والهجموم    

يع  مللل  المن قللل  وضللل  بللل امب ت ريب للل  للارتقلللاء بلاعبلللي كللل   القللل  ؛ لتحسللل   الهجملللا  الم تللل   السللل   -4
 ال فاع   والهجموم   

 ج اء دراسا  تحل ل   ب ور  دوري  للب ولا  العالم   للوقوه عل  المتغ  ا  والت ورا  الحادث  فلي  -5
 مجا  ك   الق    خاص  الهجما  الم ت   الس يع  

 قائمة المراجع:

 أولًا المراجع العربية: 

وعم وحنفي   ب اه م   -1 )  علي   علان  المج   م كز 1997أبو  الق     ك    في  الثابت   الك ا   خ ط   :) 
 الكتاب للنش   القاه    

  (: ك   الق   للنا ج    م كز الكتاب للنش   القاه    2001 علان ومحم  عف في)حنفي  ب اه م  -2
العالم  2012أحم  رجب أم  )  -3 بنتامب وت ت ب ف   ب ول  كأس  ال فاعي وعلاقته  الخ  ي  الأداء   :) 

 للنا ج   في ك   الق    رسال  ماجست   غ   منشور   كل   الت د   ال ياض   للبن    جامع  الإسكن ري   
  (: ج   اللعب في ك   الق   الح يث  ب   ال فاع والهجو   2011أ  ه محم  جاب ) -4
الفواي  محم  حس ) -5 أبو  لب ول  الأ 2006أحم  محم   الهجومي  الخ  ي  تحل ل   للأداء  دراس   مم  (: 

    رسال  ماجست   غ   منشور   كل   الت د   ال ياض    جامع  المن ور   2006الأف يق   لك   الق   
    (: الأسس العلم   في ت ريب ك   الق    دار الفك  الع دي  القاه   2003حنفي محمود مختار) -6
الم تلل   فللي كلل   القلل    رسللال   (: فعال   بعض نظم اللعب في تنف ذ الهجم  2017خال  م  ف  محم ) -7

   كل   الت د   ال ياض    جامع  حلوان غ   منشور  ماجست  
 (: جماع   اللعب في ك    1997جه محمود  سماع   وإب اه م حنف   علان وعم و علي أبو المج ) -8

 الق    م اب  الأه ا  التجاري   
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9- ( م  ف   رفاعي  الخ    2011محم   للأداءا   تحل ل    دراس   في  يجاد     (:  المساهم   الهجوم   
   رسال  ماجست   غ   منشور   كل   الت د    2009ف ص  للته يف في ب ول  كأس القارا  لك   الق    

 ال ياض    جامع  بورسع    
الهجوم   وال فاع   بكأس الأمم    (: تحل   الأداءا  الخ    2015محم  رفاعي م  ف  ) -10

  كأساس لوض  ب نامب ت ريبي خ  ي للاعبي ك   الق    رسال  دكتوراب 2012الأورود   لك   الق   
 غ   منشور   كل   الت د   ال ياض    جامع  بورسع    

اسماعيل, مصطفى محمد احمد, محمد محمد, محمد صلاح الدي , عبده, شريف ابراهيم, &   -11
(. تاثير برنامج تأهيلي لاستعاده الکفائة الوظيفية للعضلا  العاملة  2021عبد الرازق طه. ) خليل, محمد

(, 1)1علي مفصل الرکبه بعد تمزق الرباط الصليبي. مجلة بحوث التربية البدنية وعلوم الرياضة, 
131-165 .doi: 10.21608/osdj.2021.109975.1007 

اسلل  مقارنلل  لوسللام  تنف للذ الخ للط الهجوم لل  للاعبللي  (: در 2010م لل في عبلل  د عبلل  المق للود) -11
   رسللللال  ماجسللللت   غ لللل  2008 - 2006خللللط الوسللللط فللللي ب للللولتي الأمللللم الإف يق لللل  لكلللل   القلللل   

 منشور   كل   الت د   ال ياض   للبن    جامع  بنها 
اسماعيل, مصطفى محمد احمد, محمد محمد, محمد صلاح الدي , عبده, شريف ابراهيم, & خلي  ل,  -12

(. تأثير التمرينا  التأهيلي  ه عل  ى الاس  تقرار ال  وظيفى للرکب  ه بع  د 2021محمد عبد الرازق طه. )
-99(, 1)1تمزق الرباط الداخلى للاعبي  کرة القدم. مجلة بحوث التربية البدنية وعلوم الرياض  ة, 

130  .doi: 10.21608/osdj.2021.111367.1009 
  بعلللللض الأداءا  الخ   لللل  الهجوم للللل  وال فاع للللل   (: تحل للللل  فعال لللل 2008نهللللاد  بللللل اه م العجمللللي) -13

   رسللال  دكتللوراب غ لل  منشللور   كل لل  الت د لل  2006وعلاقتها بنتامب مباريا  كأس العللالم لكلل   القلل   
 ال ياض    جامع  المن ور  

 (: دراسلل  تحل ل لل  مقارنلل  لللبعض الأداءا  الخ   لل  ال فاع لل  والهجوم لل  2012ول   ع    أحم )  -14
   رسللللال  2008- 2006لمنتخللللب الم لللل ي لكلللل   القلللل   فللللي ب للللولتي الأمللللم الأف يق لللل  الأساسلللل   ل

 ماجست   غ   منشور   كل   الت د   ال ياض   للبن    جامع  الإسكن ري  
(. فاعلية الت  دريبا  2021بسنت ابوالعلا, زکريا, امجد, & شعيب, محمود ابراهيم. )  العظيم،عبد   -15

مت  ر ع  دو. مجل  ة بح  وث  100القدرا  البدني  ة والمس  تور الرلم  ي لناش   ي الباليستية على تطوير  
 :doi. 49-31(, 1)1التربي            ة البدني            ة وعل            وم الرياض            ة, 

10.21608/osdj.2021.107742.1005 
(.  2022ياسر محفوظ, عبده, شريف ابراهيم, & حبيب, محمد علي إبراهيم حبيب. ) الجوهرر, -16

نسب مساهمة بعض الركلا  الثابتة في نتائج مباريا  بطولة نهائيا  كأس العالم لكرة القدم روسيا  
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